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Treballo com a doula fent acompanyament en pre-parts hospitalaris, parts a domicili i 
postparts. Sóc assessora de lactància.  
Ajudo a famílies en qüestions de criança i organitzo un grup de mares amb nadons. 
Col·laboro en la revista Viure en Família. 
Sóc mare de dos nens nascuts a casa, tot i que la nostra família actualment som quatre 
infants i els dos adults que els acompanyem. 
 
Parlo català i castellà, i una mica d’anglès i francès. 
 


