Soc mare de 3 il
dones durant l'em

de 8 anys. Com a doula acompanyo les

Després de més de 10 e treballar com a in ica en diferents empreses, vaig decidir ampliar
la meva formacié en un € d i nriquidor. Em vaig diplomar en reflexologia, vaig
estudiar un any de shiatsu i poste em vaig decidir a formar-me com a professora de Tecnica

Alexander, ab una forrlaao espqcialitzada de 3 an

Soc profess has[eg;he:jega relaalicacié a

lembaras i el part. Juntament amb dues professores més, i també 1oules, imparteixo

el curs EUTOKIA: Part Felig, per a do&(e@lﬁﬂa@aﬂeﬂi%@sfﬂes atellEIATOT

Parlo catala, castella i anglés basic.
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