
 

 

   
 

Sandra Pérez 
 
 
Telèfon de contacte:  610 596 043 
 
Adreça electrònica : sandrapega@gmail.com 
  
Àmbit de servei: Àrea metropolitana de Barcelona  
i Vallès Occidental 
 
Com a doula, acompanyo les dones en el procés de l’embaràs, del part i del postpart. 
 
M’he format amb Michel Odent i Liliana Lammers, Laura Gutman i Rosa Jové, entre d’altres,  
i rebent el curs d’Assessora de Lactància Materna per ACPAM. 
 
He ampliat aquesta formació amb el seminari Lactància i treball de doula, amb Rae Davis  
(DONA internacional), i actualment segueixo un curs de reflexologia podal infantil  
amb Ángeles Hinojosa. 
 
Tinc també formació de pedagoga. Parlo català i castellà. 
 


